
ATTIVA-MENTE® PROJECT

Studi attuali mostrano come il periodo di pandemia da COVID-19 abbia influito significativamente sullo stile di vita e le competenze 
motorie di base (corsa, salto e lancio), in particolare nei bambini, con un reale impatto negativo sugli aspetti fisici, emotivi e 
psichici.

TRIAL aspira a sostenere gli uomini del futuro, ossia i bambini di oggi, che affrontano - tutt’ora - evidenti difficoltà, con la grande 
ambizione di stimolare positivamente le azioni, le menti, le relazioni e l’apprendimento.

TRIAL si propone, con il PROGETTO ATTIVA-MENTE®, di proteggere e accogliere le esigenze naturali e preziose dei bambini, 
stimolando le relazioni fra tutti i soggetti coinvolti nel processo educativo, di apprendimento e crescita.

TRIAL è in grado di dare gli strumenti ideali, sulla base del Metodo Montessori, proponendo di EDUCARE nella LIBERTA’ DI 
MOVIMENTO, attraverso i suoi prodotti totalmente atossici, antitrauma, antiscoppio, ignifughi (Certificati), soffici e colorati, 
permettendo al bambino molteplici esperienze, psichiche e corporee:
associare un’emozione al colore, al profumo, al suono, alla tattilità e permettendo loro la scoperta di sé stessi attraverso il corpo, 
comunicando tramite uno strumento, soffice, colorato e divertente come una palla, un bruco, un ostacolo soffice o un fiore 
iridescente. 
I materiali completamente atossici, sicuri, rotondeggianti, con superficie colorata e/o trasparente e di dimensioni consone 
all’altezza del bambino, danno la percezione delle 3 dimensioni nello spazio, rendendolo maggiormente sicuro durante il 
movimento.

Obiettivi principali: contribuire a rafforzare una comunità inclusiva, educante e attiva/propositiva, secondo linee di intervento 
che coinvolgano la Scuola, in particolare, quindi i bambini, gli educatori, i genitori e favorire l’EDUCAZIONE al MOVIMENTO 
fondamentale per la crescita personale e collettiva dei bambini, attraverso questi punti cardine:

- stimolare e attivare le relazioni tra gli individui (INCLUSIONE) e contribuire a costruire comunità capaci di identificarsi in un 
proprio schema di valori (community building); includendo bambini normodotati e diversamente abili;

- riconoscere la gratificazione dell’UNICITA’ all’interno di una comunità, cogliendo le possibilità e le differenze intorno a sé come 
fattori di coesione e di crescita;

- prendersi cura di sé e delle relazioni con gli altri attraverso la partecipazione attiva.

A chi è rivolto: in particolare, si rivolge alla Scuola dell’infanzia e Scuola primaria.

Obiettivo: supportare le Scuole e le attività extrascolastiche che coinvolgono bambini.
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